
OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 
 

3 ANNI 4 ANNI 5 ANNI 
Ricercare le relazioni 
con i compagni 

Instaurare i primi rapporti di 
amicizia 

Consolidare i propri rapporti di relazione con i 
compagni 

Accettare di stare con i 
compagni e di svolgere 
le varie esperienze con 
loro 

Collaborare in attività di piccolo 
gruppo ( gioco-lavoro) 

Aiutare i compagni in difficoltà 

Inserirsi in modo 
corretto durante le 
situazioni di gioco 
libero 

Esprimere i propri bisogni e stati 
emozionali 

Collaborare in attività di piccolo gruppo 

Partecipare ai giochi di 
routine 

Iniziare a comprendere il prima e il 
dopo in una successione temporale 

Manifestare e controllar in modo adeguato le 
proprie emozioni 

Cogliere nella giornata 
scolastica il susseguirsi 
di alcuni momenti 
significativi 

Riconoscere i segni delle principali 
feste dell’anno 

Avere fiducia nelle proprie capacità 

Essere consapevole di 
avere una famiglia 

Parlare dei componenti della 
famiglia 

Essere capace di tollerare le frustrazioni 

Accettare e rispettare 
semplici regole di vita 
scolastica 

Adattarsi alle regole della vita 
comunitaria 

Affrontare serenamente situazioni nuove 

Esprimere e 
comunicare i propri 
bisogni  

Rispettare le proprie cose e quelle 
altrui 

Ricostruire una semplice sequenza temporale ( 
prima-adesso-dopo ) 

Raccontare semplici 
esperienze personali 

Rispettare le regole di un gioco Conoscere e descrivere le feste tradizionali 
dell’anno 

Imparare ad ascoltare 
l’altro 

Raccontare le proprie esperienze in  
modo logico  

Essere consapevoli di appartenere ad una 
comunità e riconoscere il significato e l’utilità di 
alcuni loghi pubblici 

Muoversi 
autonomamente nello 
spazio sezione 

Ascoltare e dialogare con l’altro Rispettare e condividere le proprie cose e quelle 
altrui 

Acquisire fiducia nelle 
insegnanti e nel nuovo 
ambiente 

Muoversi autonomamente negli 
spazi interni dell’edificio scolastico 

Applicare autonomamente regole stabilite 

Maturare il senso di 
appartenenza al gruppo 

Maturare la capacità di fare 
semplici scelte 

Raccontare di sé e degli altri con sicurezza 

Scegliere un gioco o 
un’occupazione senza 
aiuto 

Rispettare il proprio turno nel 
gioco e durante le conversazioni 

Ascoltare e rispettare gli altri nelle conversazioni 
e nelle dinamiche di gioco 

Riconoscere i propri 
oggetti 

Sapersi organizzare durante le 
attività proposte e comportarsi 
correttamente 

Muoversi con sicurezza negli spazi interni ed 
esterni della scuola 
 

  Eseguire con responsabilità gli incarichi ricevuti 
  Adeguare il proprio comportamento ad una 

situazione e nel rispetto degli altri 

 


